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『自分らしく働く LGBT の就活・転職の不安が解消す

る本』星賢人/監修 翔泳社 

自己分析，企業情報の収集，エントリーシート，面接の受け方といった

就職活動の実例を具体的に説明し，前向きに就活するためのアドバイス

なども豊富でわかりやすい。 

 

『誰かの理想を生きられはしない』吉野靫/著 青土社 

性同一性障害に関する手術で医療事故にあった著者が，当事者としての

体験を交えてトランスジェンダー史を語る。 

 

『ビジネスパーソンが知っておきたい LGBTQ+の基礎知識』 

 伊藤義博ほか/著 秀和システム 

誰もが働きやすい職場にするための環境づくりを学ぶと共に，終章では

ビジネスとしての取組みについて事例が紹介されている。 
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