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『図解わかる生命保険』ライフプラン研究会/編 新星出版社 

どんな生命保険に入ったらいいかわからないという疑問に答える本。保

険の種類や商品のポイント，加入から受け取り，税金についても説明。 

巻頭口絵チャートや一覧表で自分に合った保険をイメージできる。 

 

『良い保険ダメ保険の見分け方』 三田村京/著 自由国民社 

「保険料を払い終わったあとの保証がどうなるのか」「その保険に合計で

いくら支払うのか」を見直して，後悔しない保険に入るための本。 

 

『生命保険は入るほど損！？』  後田亨/著 日経ＢＰ 

医療保険やがん保険の損得，保険会社は儲けすぎでは？セールストーク

にのせられておいしい客になっていないか？などについて，元生命保険

会社の営業だった著者が解説する。 
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