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『とちぎ酒で乾杯』  下野新聞社 

栃木県内の酒蔵を巡り，全国有数の酒どころにも匹敵する栃木の日本酒

の魅力を探る。巻末には栃木県酒造組合加盟の酒蔵インデックスを掲載。 

 

『もっと好きになる日本酒選びの教科書』 

竹口敏樹/監修 ナツメ社 

お店での日本酒の選び方や家飲みの楽しみ方を掲載。日本酒の基礎知識

や「大吟醸＝美味しいはもう古い」「和食だけなんてもったいない」とい

った新常識も学べる。普段よく飲むお酒でわかる好みの日本酒診断あり。 

 

『全国の日本酒大図鑑 東日本編』 マイナビ出版 

定番から通好みまで，原料米，精米歩合，日本酒度，アルコール度数を

記載した 988 本の日本酒カタログを写真入りで都県別に紹介している。 

 

 

 

栃木の地酒についての 

ブックリスト 

宇都宮市立東図書館作成 

他にも図書館には 
たくさんの資料があります。 


