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『日本ワインの教科書』 日本ワイン検定事務局/著 柴田書店 

ワインについての概要や歴史からはじまり醸造，保存の仕方まで詳し

く説明されている。 

 

『日本ワインの図鑑』 

日本のワインを愛する会/監修 マイナビ出版 

基本的な知識として知っておきたい日本ワインの歴史やブドウの種類

などの説明がある。また国内から厳選した 100 のワイナリーおススメ

の 1 本を紹介している。 

 

『ワインの味の科学』 

ジェイミー・グッド/著 株式会社エクスナレッジ 

  ワインの味はどう決まるのかを解き明かしている。よりワインを楽し

みたい人に適した解説書。 

   

 

 

ワインについての 

ブックリスト 

宇都宮市立東図書館作成 

他にも図書館には 
たくさんの資料があります。 


