
「医療情報」を調べる 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特定のテーマの情報を探す場合には，事前に調べたい事柄のキーワードを決めてから調

査を始めると効率よく情報を集めることができます。 

＜キーワードの例＞ 

医療 治療 診断 検診 インフォームドコンセント セカンドオピニオン  

リハビリテーション 傷病名（肺がん、糖尿病、てんかん等）など 

 

 

① 書架を直接探す 
 「１．「食物アレルギー」に関する分野の分類番号」を参考に棚を探してみましょう。 

② 宇都宮市立図書館のホームページから検索キーワードを入力 
 https://opac.lib-utsunomiya.jp/winj/opac/search-detail.do?lang=ja 

③ 図書館利用者用端末機（OPAC）の「資料をさがす」から検索 
④ 関連雑誌で探す 
『健康』『きょうの健康』『壮快』など 

 

 

書名 出版者 請求記号 所蔵館 

標準・傷病名事典 医学通信社 491.6 中央・東・南 

今日の治療指針 医学書院 492 東 

お薬事典 ２０２６－２７年版 ユーキャン学び出版 499.1 東・上河内・河内 

 

 

書名 出版者 請求記号 所蔵館 

最新医療保険・年金・介護保険のしくみ 三修社 364.4 
中央・東・南・ 
上河内・河内 

医療知識＆お薬 翔泳社 369.1 
中央・東・南・ 
上河内・河内 

最新医療費の仕組みと基本がよ～くわかる本 秀和システム 498.1 
中央・東・南・ 
河内 

１．「医療情報」に関する分野の分類番号 

 

 

 

 

490  医学 

490T  闘病記 

491    基礎医学 

492  臨床医学 

493  内科学 

494  外科学 

２．キーワードで探す 

３．図書・雑誌を探す 

495 婦人科学．産科学 

496 眼科学 

497 歯科学 

498 衛生学．予防医学 

499 薬学 

598 家庭衛生．家庭医学 

宇都宮市立図書館 2026年 2月改訂 

本の背についているラベルの意味 

493.9 ←分類番号  

ｱ ←著者記号 請求記号 

1-25 ←巻冊記号など  

 

４．辞典・白書 等 

５．図書資料 

 病気や薬などについて調べたいときは、「医療・健康コーナー」をご利用ください。 

中央図書館・東図書館では一般開架室に、南図書館では家庭生活支援コーナーに設置されています。 

 

https://opac.lib-utsunomiya.jp/winj/opac/search-detail.do?lang=ja


以下のウェブサイトでは，宇都宮市以外の図書館の所蔵も調べることができます。 

＊ 栃木県立図書館（栃木県内図書館横断検索）  
https://kensaku.lib.pref.tochigi.lg.jp/oudan/   

栃木県内の図書館の所蔵を一括で検索できます。 
＊ 国立国会図書館サーチ https://iss.ndl.go.jp/ 

 国立国会図書館，都道府県立図書館，政令指定都市の市立図書館の所蔵，国立国会
図書館や他の機関が収録している各種のデジタル情報などを探すことができます。雑
誌記事・論文も検索できます。 

 

 

新聞記事を探す場合には，オンラインデータベースが便利です。収録期間，利用方法等

は，各図書館にお問い合わせください。 

《朝日新聞クロスサーチ》朝日新聞（全図書館） 

《ヨミダス文書館》読売新聞（中央図書館）  

《日経テレコン 21 》日経 4紙（東図書館） 

《下野新聞データベース plus日経テレコン》下野新聞・日経 4紙（中央・南図書館） 

《下野新聞》CD-ROMまたは DVD-ROM（中央・東・南図書館） 

 

.  

●健康・医療・福祉｜宇都宮市公式 Web サイト 

 https://www.city.utsunomiya.lg.jp/kenko/index.html 宇都宮市の健康・医療・福祉情報 

 

●とちぎ医療情報ネット（栃木県） 

 http://www.qq.pref.tochigi.lg.jp/   栃木県内の医療機関と医療情報 

 

●国立がん研究センター がん情報サービス  

 https://ganjoho.jp/public/index.html   がんの総合情報 

 

●こどもの救急 ONLINE-QQ（公益社団法人 日本小児科学会） 

http://kodomo-qq.jp/   生後１ヶ月から６歳までの子どもを対象とした救急情報 

 

●難病情報センター  

http://www.nanbyou.or.jp/ 指定難病、国の難病対策、医療費助成などの難病関連情報 

 

●RAD-AR くすりの適正使用協議会 

http://www.rad-ar.or.jp/  薬の正しい使い方、医師から処方された薬の検索など 

 

 

 

 

６．新聞記事で探す・データベース・CD/DVD-ROM で探す 

 

７．「医療情報」に関するウェブサイト 

調べ方などわからないことがありましたら，お気軽に職員におたずねください！ 

中央図書館   ℡028-636-0231     上河内図書館     ℡028-674-1123 

東図書館   ℡028-638-5614     河内図書館      ℡028-673-6782 

南図書館   ℡028-653-7609 
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