
令和 7年度 みや学講座 

「宇都宮における牢獄・刑務所と空襲」に関する図書の紹介 
 

★ 講師著作  ※ 貸出不可 

 

 

『図説栃木県の歴史』           阿部昭，永村眞／編 河出書房新社 1993年 

 P89～92「都市宇都宮と庶民の生活」 

P93～94「『宇都宮家弘安式条』の世界」 

 

『中世東国の街道と武士団』            江田郁夫／著 岩田書院 2010年 

  P57～「第三章 中世の宇都宮」では「宇都宮家弘安式条」に記載のある奥大道沿いの

宿について考察 

 

『宇都宮市史 中世史料編 ２』   宇都宮市史編さん委員会／編 宇都宮市 1980年 

宇都宮市の歴史を調べるための基本資料。P83～「宇都宮家弘安式条」の本文と解説文

を掲載  

 

『下野宇都宮氏』               江田郁夫／編著 戎光祥出版 2011年 

 P67～93では「宇都宮家弘安式条」の全７０条を分類し，表にまとめて詳解 

 

『南河内町史 史料編５』※     南河内町史編さん委員会／著 南河内町 1990年 

 P15に近世の絵図であり，中世の名残として「三昧場林」が残されていることがわかる

「薬師寺村絵図」を掲載 

 

『全国の伝承江戸時代 人づくり風土記 ふるさとの人と知恵 栃木 ９』 

                          農山漁村文化協会／編 1989年 

 P66～72「籾摺り騒動と鈴木源之丞」では宇都宮藩領で起きた百姓一揆について，原因

となった増税から主犯格らの処分，のちに起こる洪水までを解説 

 

『江戸時代の罪と罰』                氏家幹人／著 草思社 2015年 

 江戸時代の刑罰や小伝馬町牢屋敷を例とした牢獄での様子を多様な史料をもとに詳解 

 

『日本獄制史の研究』             重松 一義／著 吉川弘文館 2005年 

 古代から明治までの日本における獄制の歴史をまとめた一冊 

 

『宇都宮の近現代』★              大嶽浩良／著 下野新聞社 2025年 

 P193～211「第二章 宇都宮空襲」では米軍資料をもとに空襲の被害についてまとめ，

さらに宇都宮刑務所の空襲被害についても解説 

 

『写真でつづる宇都宮百年』  宇都宮市制１００周年記念事業実行委員会／編 1996年 

 P46に昭和４年にあった刑務所の西原移転について画像とともに紹介 

 

 



『写真集明治・大正・昭和 宇都宮』       徳田浩淳／編 国書刊行会 1979年 

 P41に宇都宮刑務所の写真が掲載されており，昭和 20年の戦災の被害について記載あ

り。また戦災後の市街や宇都宮駅の様子も掲載 

 

 

『宇都宮空襲・戦災誌』  

宇都宮空襲戦災誌編集部／編 宇都宮市戦災を調査する会 1975年 

 P323～325「そのころ刑務所では…」では，宇都宮刑務所に勤務していた市民の空襲体

験を掲載 

 

『うつのみやの空襲』★  

『「うつのみやの空襲」 宇都宮市行政史料集 別冊（１）』 

『「うつのみやの空襲」 米軍資料集 別冊（２）』 

宇都宮市教育委員会／編 2011 年 

宇都宮を襲った空襲について当時の史料や米軍資料をもとにまとめた一冊。当時の被害

の様子の写真や体験談も多数掲載 

 

『栃木県史 通史編６ 近・現代１』       栃木県史編さん委員会／編 1982年 

栃木県を知るための基本資料。日清・日露戦争時の栃木県の様子や宇都宮空襲の被害状

況について解説 

 

『二荒山は炎の中に』       宇都宮平和祈念館建設準備会／編 随想舎 1992年 

 宇都宮空襲の体験記や戦時下の暮らしについて，衣食住や教育など分野ごとに紹介 

 

『歴史と文化 第３４号（２０２５）』★ 栃木県歴史文化研究会／編 随想舎 2025年 

 P38～47「元宇都宮刑務所所長、東京・大阪拘置所長「高橋良雄日記」」では，宇都宮刑

務所に赴任した１年間を読み解くとともに，著書に登場する死刑囚島秋人についても紹介 

 

『遺愛集』                          島秋人／著 1974 年 

 死刑囚島秋人が作った詩や送った書簡を年代順にまとめて掲載 

 

『死刑囚島秋人』               海原卓／著 日本経済評論社 2006年    

 島秋人の幼少期から死刑囚になるまでの人生や，『遺愛集』を制作するに至った経緯を

まとめた評伝 

 

『空と祈り』            島秋人／著，前坂和子／編著 東京美術 1997年 

 『遺愛集』を出版した前坂和子と死刑囚島秋人の書簡のやり取りをまとめて紹介 
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