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『とちぎ酒で乾杯 水、米、人が織りなす結晶』  

下野新聞社編集出版部／編 下野新聞社 2021年 

宇都宮酒造，虎屋本店，井上清吉商店をはじめ，栃木の酒蔵・地酒に
ついて知りたいならこの一冊。 
 
 

『愉しい日本酒学入門 お酒好きのための教養講義』 

新潟大学日本酒学センター／編 河出書房新社 2025年 

 
日本酒の基礎知識や文化を学ぶためのガイドブック。お酒好きが楽

しみながら学べる内容で，初心者から愛好者まで幅広く楽しめる一冊。 
 

『日本酒はおいしい！イラストで読む日本酒のすべて』  

The World of SAK ﾜﾀﾞﾖｼ／編・著 ﾊﾟｲﾝｲﾝﾀｰﾅｼｮﾅﾙ 2024年 

日本酒の魅力をイラストでわかりやすく解説。日本酒の歴史，製造過
程，種類，飲み方や料理とのペアリングなど，多岐にわたる一冊。 

 

 

日本酒に 

ついてのブックリスト 

 宇都宮市立東図書館作成 2025年 

図書館には他にも 
たくさんの資料があります。 
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