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『THEカクテルバイブル５００』  

北村聡／著 日本文芸社 2025年 

  500 種類ものカクテルレシピを網羅した，初心者からベテランまで，

自宅で本格的なカクテルを楽しみたいすべての人に役立つ内容。 

 

 『一流バーテンダーが教えるカクテル大全』 

日本バーテンダー協会／監修西東社2024年 

プロの技術と知識をもとに，幅広いカクテルレシピと作り方のコツを
詳しく紹介している。 
 

『ウイスキーカクテル』 

いしかわあさこ/著 スタジオタッククリエイティブ 2024年 

ウイスキーを使った多彩なカクテルレシピを紹介し，カクテルの基本
から応用までをわかりやすく解説している。 

 

  

 

 

カクテルに 

ついてのブックリスト 

 宇都宮市立東図書館作成 2025年作成 

他にも図書館には 

たくさんの資料があります。 
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