
 

 

 

 

 

 

 

宇都宮市立図書館 2024.7 改訂 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

特定のテーマの情報を探す場合には、事前に調べたい事柄のキーワードを決めてから調査を始めると

効率よく情報を集めることができます。 

＜キーワードの例＞ 

介護  介護保険  介護認定  介護サービス  介護予防  在宅介護  訪問介護  デイサービス 

高齢者福祉  老人福祉  ケアマネジメン ト  バリアフリー  ユニバーサルデザイン  認知症  

ターミナルケア 地域包括ケア  など 

 

 

① 書架を直接探す。 

 「１．「高齢者介護」に関する分野の分類番号」を参考に棚を探してみましょう。 

② 宇都宮市立図書館のホームページから検索キーワードを入力 

 https://www.lib-utsunomiya.jp 

③ 図書館利用者用端末機（OPAC）の「資料をさがす」から検索 

 

【図書館で所蔵している図書（一部）】 

書名 出版者 請求記号 所蔵館 

親の介護手続きと対処まるわ

かりＱ＆Ａ 

玄光社 369.26 ﾀ 中・東・南・河 

「家族介護」のきほん   翔泳社 369.261 ｶ 東・南 

身近な人の施設介護を考える

ときに読む本 

自由国民社 369.263 ﾀ 中・南 

高齢者サービスのしおり   宇都宮市保健福祉部高齢福祉課 K369 ｳ 中・東・南・上・河 

家族が認知症になった時の接

し方・介護・頼れるサービス 

ナツメ社 493.758 ｳ 中・東・南・上・河 

かむ・飲み込むが困難な人の

食事 

女子栄養大学出版部 498.5 ﾔ 東・南・河 

ほんとうのバリアフリー建築 講談社エディトリアル 527 ｱ 中・東・南 

 

１．「高齢者介護」に関する分野の分類番号 

２．キーワードで探す 

３．図書・雑誌・視聴覚資料を探す 

 

本の背についているラベルの意味 

369.26 ←分類番号  

ｲ ←著者記号 請求記号 

10 ←巻冊記号など  

 

            

 

 

492.9   看護学 

493.758  認知症 

498.5   食品・栄養 

527    住宅建築 

598    家庭衛生 

367.7  老人問題 

369.1  福祉政策・行政 

369.26  老人福祉 

369.261 家庭老人福祉 

369.263 老人福祉施設 

K369   社会福祉 

※K は地域資料です 

検索キーワード

は、漢字とカナ

の両方を試して

みましょう！ 

https://www.lib-utsunomiya.jp/


以下のウェブサイトでは、宇都宮市以外の図書館の所蔵も調べることができます。 

＊ 栃木県立図書館（栃木県内図書館横断検索） https://kensaku.lib.pref.tochigi.lg.jp/oudan/ 

  栃木県内の図書館の所蔵を一括で検索できます。 

＊ 国立国会図書館サーチ https://iss.ndl.go.jp/ 

 国立国会図書館、都道府県立図書館、政令指定都市の市立図書館の所蔵、国立国会図書館や他

の機関が収録している各種のデジタル情報などを探すことができます。雑誌記事・論文も検索で

きます。 

 

 

《朝日新聞クロスサーチ》朝日新聞（全図書館）   

《ヨミダス文書館》読売新聞（中央図書館）  

《日経テレコン 21 》日経４紙（東図書館） 

《下野新聞データベース plus日経テレコン》下野新聞・日経 4紙（中央・南図書館） 

《下野新聞》CD-ROMまたは DVD-ROM（中央・東・南図書館） 

 

 

◆ 宇都宮市公式 Webサイト ＞ 健康・医療・福祉 ＞ 高齢者支援 

https://www.city.utsunomiya.lg.jp/kenko/koureisha/index.html 

  高齢者福祉サービス、認知症対策、地域包括ケアシステム等 

◆ 栃木県公式ホームページ ＞ 子育て・福祉・医療 ＞ 高齢者 

https://www.pref.tochigi.lg.jp/fukushi/koureisha/index.html 

 介護保険、高齢者福祉、高齢者福祉施設等 

◆ 厚生労働省 

政策分野に関連のサイト 

「介護事業所・生活関連情報検索（介護サービス情報公開システム）」 

https://www.kaigokensaku.mhlw.go.jp  

  全国の「介護サービス事業所」の情報が検索・閲覧できます。 

「介護・高齢者福祉」  

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/hukushi_kaigo/kaigo_koureisha/index.html 

介護保険制度の解説や、関連する審議会、検討会の報告などが見られます。介護事業所等の検索

もできます。 

 

 

 

 

 

４．新聞記事を探す( オンラインデータベース・CD/DVD-ROM ) 

５．「高齢者福祉」に関するウェブサイト 

調べ方などわからないことがありましたら、お気軽に職員におたずねください！ 

中央図書館   ℡028-636-0231     上河内図書館 ℡028-674-1123 

東図書館   ℡028-638-5614     河内図書館     ℡028-673-6782 

南図書館   ℡028-653-7609 

https://kensaku.lib.pref.tochigi.lg.jp/oudan/
https://iss.ndl.go.jp/
https://www.city.utsunomiya.lg.jp/kenko/koureisha/index.html
https://www.pref.tochigi.lg.jp/fukushi/koureisha/index.html
https://www.kaigokensaku.mhlw.go.jp/
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/hukushi_kaigo/kaigo_koureisha/index.html

