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『羊の毛糸とフェルト イチは、いのちのはじまり』 

本出ますみ／監修 農山漁村文化協会 2024年 

羊毛から毛糸とフェルトを手作りする方法を、素材の選び方から作業 
手順まで詳しく解説している。 

 
 

『世界のときめく毛糸の図鑑』 

 西東社編集部／編 西東社 2021年 

多彩な毛糸の種類や特性を美しい写真と共に紹介している。 
 
 

『かんたん手芸 ５ 毛糸でつくろ』  

小峰書店 2013年 

編み物の基本技術から応用までわかりやすく紹介している。 

 

毛糸・フェルトに 

ついてのブックリスト 

 宇都宮市立東図書館作成 2024年作成 

他にも図書館には 

たくさんの資料があります。 
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