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『とちぎ酒で乾杯 水、米、人が織りなす結晶』  

下野新聞社編集出版部／編 下野新聞社 2021年 

宇都宮酒造，虎屋本店，井上清吉商店はじめ，栃木の酒蔵・地酒につい
て知りたいならこの一冊。 
 
 

『日本酒学講義 Ｗｈａｔ ｉｓ Ｓａｋｅｏｌｏｇｙ？』 

新潟大学日本酒学センター／編 ミネルヴァ書房 2022年 

製造から販売，文化，歴史まで，本格的に日本酒を学びたい方へ。 
 
 

『日本酒の大図鑑 全国編 

定番から通好みまで全国の日本酒約６００本』  

友田晶子／監修 マイナビ出版 2023年 

カタログのほか，酒米，日本酒の種類，味わい，温度帯による味わいの
変化，日本酒ができるまでの工程，仕込み方法など日本酒の基礎知識を
紹介。 

 

 

日本酒に 

ついてのブックリスト 

 宇都宮市立東図書館作成 2024年 

図書館には他にも 

たくさんの資料があります。 
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