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『新しい珈琲の基礎知識 知りたいことが初歩から学べるハンドブック』  

堀口俊英／著 新星出版社 2023年 

コーヒーの淹れ方，知識，選び方，評価の方法を初心者にもわかりやす
く解説。 
 

『おいしい珈琲を自宅で淹れる本』  

富田佐奈栄/著 主婦の友社 2023年 

自宅で自分好みのおいしいコーヒーを飲むための，豆選びと挽き方， 
抽出方法を紹介。アレンジコーヒーのレシピも豊富。 

 

『育てて楽しみ広がる多肉植物』  

河野自然園／監修 成美堂出版 2024年 

育てやすく，フォルムが面白いうえに可憐な花や紅葉も魅力の多肉 
植物。多肉植物の育て方や，楽しみ方を紹介。 
 

『はじめての多肉植物 育てる・ふやす・楽しむ』  

オザキフラワーパーク／監修 新星出版社 2023年 

管理しやすく，インテリアとしても人気の多肉植物の入門書。 
管理方法や寄植え，鉢の選び方など楽しみ方も詳しく紹介。 

 
 

 

コーヒーとグリーンインテリア 

についてのブックリスト 

 宇都宮市立東図書館作成 2024年 
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