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『花束作り基礎レッスン』  

橋口学/著 誠文堂新光社 2012 年 

基礎編のラウンド型の花束と，応用編の動きや空間を活かした花束の
作り方を解説。作る過程がカラー写真で説明されていてわかりやすい。 
 
 

『バラ図鑑８２０』  

主婦の友社/編 主婦の友社 2019 年 

花の色別にも分けられており，花を選ぶのに便利。花の大きさや香りの
強さの目安も記載されている。 

 

『花言葉で編む フラワーアレンジメント』  

長井睦美/監修 メイツ出版 2021 年 

始めに花を保つ方法やアレンジの基礎知識について説明。本文は感謝，
お祝い，応援，偲ぶなどの目的別に花選びとアレンジを掲載し，言葉菜
家ではなく気持ちを伝える贈り方を学べる。 
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