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中央図書館 
医療健康情報講座 

令和４年２月１７日（木） 
14：00-15：30 

会場：中央図書館 

３階集会室 

定員：先着２５人 

 

講師：宮脇
みやわき

文恵
ふ み え

さん 

宇都宮短期大学人間福祉学科教授  

 

日本社会事業大学大学院博士前期課程修了 

長崎純心大学准教授を経て、現在宇都宮短

期大学人間福祉学科教授。 

２月３日（木） 

９時３０分から 

直接または電話で 

中央図書館６３６-０２３１へ 

 

不安を打ち消し，安心して認知症になれる地域をつくる。そ

のための，認知症の基礎的な理解と，本人の気持ち，そし

て，私たちの心構えと関わり方・地域づくりについてお話し

ます。 

 

 

※講座当日は，マスクを着用の上，ご参加ください 
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